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OTWARTY TURNIEJ MINI-SUMO DLA DZIECI  

Z OKAZJI SETNEJ ROCZNICY ODZYSKANIA 

NIEPODLEGŁOŚCI 

 

1) TERMIN:  26.05.2018 r. – SOBOTA 

2) MIEJSCE:  sala sportowa TS ,,Gwardia” Opole ul. Kowalska 2 

3) ORGANIZATOR:  Urząd Miasta Opola , MOS Opole, TS GWARDIA Opole, 

4) UCZESTNICY:  Dziewczęta, Chłopcy 

- klasy 0-1 (rocznik 2011 ,2010) 

- klasy 2-4 (rocznik 2009, 2008, 2007)  

- klasy 5-7 (rocznik 2006, 2005, 2004) 

5) KATEGORIE WAGOWE: kategorie wagowe zostaną ustalone po ważeniu 

uczestników zawodów 

6) NAGRODY: Dyplomy, medale, puchary dla najlepszych zawodników po 4 rundach  

7) INFORMACJE: Janusz Pawlak             tel. 602512101,  

                      Sekretariat MOS Opole  tel. 77/4536755 

8) ZGŁOSZENIA SZKÓŁ DO TURNIEJU:  do 25.05.2018 r. mailowo janopawl@op.pl 
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PROGRAM ZAWODÓW 

9:00 – 10:00    Przygotowanie Hali Sportowej 

10:00 – 11:00  Przyjazd Zawodników, Waga 

11:00 – 12:00  Weryfikacja, losowanie 

                        Pokaz walk sumo, rozgrzewka 

12:00 – 14:00  Walki eliminacyjne 

14:00 – 14:15  Oficjalne otwarcie zawodów 

14:15 – 15:30  Finały 

15:30 – 16:00  Dekoracja 

16:00 –            Zakończenie turnieju 

 

UWAGI 

 

1) Zawodnicy startują w zawodach SUMO w strojach sportowych: spodenki, 

koszulki (prosimy o zabranie ze sobą obuwia zamiennego) 

2) Na zawodach obowiązują pisemne zgody rodziców (druk do pobrania na 

stronie MOS Opole), organizator nie ponosi odpowiedzialności za zaistniałe 

zdarzenia, uczestnicy są ubezpieczeni we własnym zakresie 

3) Szkoły i uczestnicy zainteresowani zasadami i przepisami Sumo proszone 

są o kontakt mailowy: janopawl@op.pl , ponadto ww. zasady będą 

udostępnione na stronie www.mos.opole.pl . 

 

 

Organizator Zawodów: 
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