DYREKTORZY SZKO¢t
NAUCZYCIELE , RODZICE
OPIEKUNOWIE SKS

SZANOWNI PANSTWO !

Rozpoczynamy nowy sportowy rok szkolny 2016/2017
Miedzyszkolny Osrodek Sportowy w Opolu rozpoczynajgc prace w nowym roku
szkolnym 2016/2017 przekazuje do szkét niniejsze wydawnictwo, ktére zawiera
regulaminy i terminarze imprez wchodzacych w skiad Miejskiego Kalendarza
Igrzysk Milodziezy Szkolnej. Mamy nadzieje, ze przedstawiony kalendarz
spetni zaktadane cele organizacyjno - programowe. Realizacja zadan jest
uzalezniona od zaangazowania nauczycieli wychowania fizycznego, dyrekcji
szkdt, rodzicow i sponsordéw. Strong organizacyjng imprez zajmowac sie bedzie
Miedzyszkolny Osrodek Sportowy. Rozgrywki zawarte w kalendarzu sg czescig
ogolnopolskiego programu:

~SPORT WSZYSTKICH DZIECI”

Kalendarz oparty jest na regulaminach oraz systemie rozgrywek i
organizacji imprez Wojewodzkiego Kalendarza Igrzysk Mtodziezy
Szkolnej i stanowi pierwszy etap tych rozgrywek.

Przekazujac kalendarz wyrazam przekonanie, ze wspolny wysitek
przyniesie efekt w postaci podniesienia rangi sportu szkolnego w Opolu.

Ze sportowym
pozdrowieniem

DYREKTOR

Miedzyszkolnego Osrodka Sportowego
w Opolu

mgr Roman Firlus

,MALY SPORT - WIELKA RADOSC”
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SYSTEM ROZGRYWEK I ORGANIZACJI IMPREZ
MIEJSKICH IGRZYSK
MELODZIEZY SZKOLNEJ
W ROKU SZKOLNYM 2016/2017

1. CEL:

Celem rozgrywek sportowych w ramach Miejskiego Kalendarza Igrzysk
Miodziezy Szkolnej jest upowszechnianie sportu wsrod miodziezy szkolnej,
propagowanie zdrowego stylu zycia, oraz wytonienie szkoty - mistrza Opola
w danej dyscyplinie, ktéry bedzie reprezentowat nasze miasto w zawodach
wojewddzkich.

2. ETAPY
e Etap szkolny - przeprowadzony jest w poszczegdlnych szkofach.

o FEtap miejski - przeprowadzony wedtug Miejskiego Kalendarza Igrzysk
Mtodziezy Szkolnej po konsultacjach Zz nauczycielami wychowania
fizycznego i wedtug zgtoszen uczestnictwa szkét.

ORGANIZATOR: Miedzyszkolny Osrodek Sportowy w Opolu
WSPOLORGANIZATOR - szkoty zgodnie z regulaminami zawoddw.

e Etap wojewddzki - przeprowadzony wedtug regulaminéw zawartych
w Wojewodzkim Kalendarzu Igrzysk Mtodziezy Szkolnej z udziatem
druzyn wytonionych w poszczegdlnych dyscyplinach na etapie
miejskim.

ORGANIZATORZY: SZS ,Opolskie”
WSPOLORGANIZATOR: MOS Opole i szkoty

3. MIEDZYSZKOLNE ZAWODY SPORTOWE
odbywac sie bedgq w nastepujacych kategoriach:
IGRZYSKA MLODZIEZY SZKOLNEJ - dla ucznidw szkét podstawowych :
koszykdwka, halowa pitka nozna, pitka siatkowa, pitka reczna, pitka nozna,
indywidualne biegi przetajowe, sztafetowe biegi przetajowe, tenis stotowy,
szachy, tréjboj LA, czworbdj LA, "Maty Olimpijczyk”, indywidualne LA,
badminton, dwa ognie, ptywanie indywidualne i sztafetowe, unihokej,
gimnastyka.
GIMNAZJADA - dla ucznidow gimnazjow: halowa pitka nozna,
koszykdwka, pitka reczna, pitka siatkowa, pitka nozna, indywidualne biegi
przetajowe, sztafetowe biegi przetajowe, pltywanie indywidualne
i sztafetowe, szachy, unihokej, tenis stotowy, badminton, indywidualne LA,
short- track, siatkdwka plazowa.
LICEALIADA- dla uczniow szkdt ponadgimnazjalnych: koszykowka, pitka
siatkowa, pitka reczna, pitka nozna, halowa pitka nozna, siatkdéwka
plazowa, indywidualne biegi przetajowe, sztafetowe biegi przetajowe, tenis
stotowy, szachy, indywidualne LA, ptywanie, badminton, pitka nozna
plazowa.
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4. SPRAWY ORGANIZACYJINE
e ZGLOSZENIA

1.

Kazda szkota skiada potwierdzong przez dyrektora szkoty
pisemng deklaracje przystgpienia do miedzyszkolnych rozgrywek
sportowych.

2. W sprawach szczegbdtowych dotyczacych interpretacji

regulaminéw oraz skarg i protestéw rozstrzyga MOS

e UCZESTNICTWO I DOKUMENTACIA

1.

2.

3.

Udziat szkét w zawodach sportowych organizowanych przez

Miedzyszkolny Osrodek Sportowy w Opolu jest dobrowolny.

W zawodach miejskich biorg udziat reprezentacje szkdt, uczniowie

jednej szkoty wytonieni w eliminacjach szkolnych.

Kazdy opiekun zawodnikéw reprezentujacych szkote

na wszystkich szczeblach rozgrywek musi posiada¢ (jest to

warunek dopuszczenia do zawoddéw):

a) liste zawodnikéw wygenerowang z systemu SRS potwierdzong
przez dyrektora szkoty

b) aktualng legitymacje szkolng wszystkich zawodnikéw

c) zgode rodzicow (SRS)

. W roku szkolnym 2016/2017 w rozgrywkach biorg udziat

uczniowie urodzeni :

a) szkoty podstawowe - rocznik 2004 i mtodsi

b) szkoty gimnazjalne - rocznik 2001 i miodsi

c) szkoty ponadgimnazjalne — rocznik 1997 i mtodsi

Uczniowie reprezentujacy szkote muszg obowigzkowo posiadac
jednolite stroje sportowe z numerami i nazwa -
numerem szkoty. W przypadku niespetnienia powyzszego
wymogu, reprezentacja danej szkoty nie zostanie dopuszczona do
zawodow miedzyszkolnych.

. Przystgpienie do rozgrywek jest rownoznaczne z wyrazeniem

zgody na publikacje nazwisk oraz zdje¢ z przeprowadzonych
zawoddw na stronie internetowej Miedzyszkolnego Osrodka
Sportowego w Opolu i portalach internetowych.

« OBOWIAZKI ORGANIZATORA I WSPOLORGANIZATORA

1.

Organizatorem miedzyszkolnych zawoddéw sportowych jest MOS

w Opolu, ktéry zobowigzany jest do:

a) opracowania Miejskiego Kalendarza Igrzysk Mtodziezy Szkolnej

b) zapewnienia obstugi sedziowskiej na poziomie finatow

c) przekazania informacji do mediéw i strony internetowej

d) przeprowadzenia weryfikacji (wspdlnie z sedziami)
zawodnikow przed kazdymi zawodami

e) zabezpieczenia nagréd i dyplomow

f) prowadzenia sekretariatu zawoddéw prowadzonych na
obiektach miejskich

. Wspodtorganizatorem/gospodarzem poszczegdélnych imprez sq

szkoty i nauczyciele wychowania fizycznego w tych szkotach
(uzgodnione na zebraniach koordynatordw z nauczycielami).
Wspdtorganizator/gospodarz odpowiedzialny jest za:

a) zgtoszenie zawodow u dyrektora placéwki
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UWAGI:

b) przygotowanie ceremonii rozpoczecia i zakonczenia zawodéw,
zabezpieczenie miejsca zawodow (boisko, szatnie, sprzet
sportowy, opieka przedmedyczna)

c) przygotowanie i prowadzenie sekretariatu zawodéw (w miare
mozliwosci nagtosnienia)

d) zapewnienie porzadku i bezpieczenstwa wszystkim
uczestnikom zawodéw

e) zamieszczenie informacji o odbywajacych sie zawodach na
terenie placowki ( plakaty)

f) dostarczenie list zgtoszeniowych do zawoddéw, komunikatu
koncowego z protokotami do MOS-u w terminie 2 dni od
zakonczenia zawodow

1. Zawody nalezy przeprowadza¢ zgodnie z Regulaminem
Miejskiego i Wojewddzkiego Kalendarza Igrzysk Mtodziezy
Szkolnej oraz przepisami Polskich Zwigzkéw Sportowych.

2. W przypadku, gdy w Kalendarzu jest wyznaczona godzina
i dzien zawoddw organizator nie jest zobowigzany do
dodatkowego powiadomienia uczestniczacych druzyn.

3. Kazdy opiekun odpowiedzialny jest za zachowanie swoich
zawodnikéw podczas zawodow oraz ponosi odpowiedzialnosc
za zabezpieczenie cennych rzeczy nalezacych do nich w czasie
trwania zawodow.

4. Wszelkie zmiany organizacyjne dozwolone sg za zgodgq MOS
Opole.

ZASADY FINANSOWANIA

1. Koszty zawoddw szkolnych pokrywajg dyrektorzy szkot.
2. Koszty organizacyjne miejskich zawoddéw miedzyszkolnych
pokrywa MOS Opole.

NAGRODY:

1. Zespoty za zajecie I - IV miejsca w miejskich zawodach
miedzyszkolnych otrzymujgq puchary, medale i dyplomy.

2. Zawodnicy, ktoérzy zajmg I - III miejsce w zawodach
indywidualnych otrzymuja medale i pamigtkowe dyplomy.
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ZASADY UCZESTNICTWA W _WOJEW()DZKICH
IGRZYSKACH MLODZIEZY SZKOLNE)J

1. W zawodach wojewddzkich uczestniczg mistrzowie lub wicemistrzowie
Opola w poszczegdlnych dyscyplinach sportowych - zgodnie
z Regulaminem SZS ,Opolskie” po uprzednim zarejestrowaniu sie w
SRS (system rejestracji szkoét).

2. Koszty wyjazdéw reprezentacji Opola na zawody wojewddzkie - DO
KTORYCH ZAKWALIFIKOWALY SIE ZESPOLY Z MISTRZOSTW OPOLA
pokrywa MOS Opole. Koszty wyjazdéw reprezentacji na zawody nie
objete eliminacjami miejskimi pokrywajg zainteresowane szkoty.

3. Koszty organizacyjne poffinatdéw wojewddzkich rozgrywanych w Opolu
pokrywa szkota, ktéra uzyskata awans (organizator-gospodarz
zgodnie z Kalendarzem SZS , Opolskie”).

. Koszty organizacyjne finatéw wojewddzkich pokrywa SZS ,Opolskie”.

. Wspotorganizator/gospodarz zawoddéw wojewddzkich rozgrywanych
w Opolu, po zakonczonych zawodach sporzadza komunikat koncowy
i przekazuje do MOS w Opolu w terminie 2 dni (dot., pdtfinatow)

Ul b

ADRESY I TELEFONY KONTAKTOWE
. MIEDZYSZKOLNY OSRODEK SPORTOWY

ul. Katowicka 14

45-061 OPOLE

tel. 77 453 67 55, kom. 602 733 390
fax. 77 453 67 55 wew. 108

e-mail: sekretariat@mos.opole.pl
Dyrektor MOS mgr Roman Firlus

VW VW YW VW N\ 7
N\ 2N\ I\ 22\ I\ 2\

. KOORDYNATORZY SPORTU SZKOLNEGO

SZKOLY PODSTAWOWE- REMIGIUSZ POLEK
tel. 77 453 67 55 wew. 105
e-mail: mos.rpolek@wp.pl

N YW 7
N\ I\ oI\

SZKOLY GIMNAZIJIALNE- ALEKSANDRA KYZIOL
tel. 77 453 67 55 wew. 105
e-mail: mos.okyziol@wp.pl

W YW 7
N\ 2\ oI\

SZKOLY PONADGIMNAZJIALNE- LESZEK JAREMKOWSKI
tel. 77 453 67 55 wew. 105
e-mail: mos.ljaremkowski@wp.pl

N YW 7
N\ 2\ oI\

WWW.mos.opole.pl
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REGULAMIN WSPOLZAWODNICTWA SPORTOWEGO
SZKOtL PODSTAWOWYCH, GIMNAZJALNYCH
i PONADGIMNAZJALNYCH
w roku szkolnym 2016/2017

1. CEL:
e rozwijanie sprawnosci fizycznej dzieci i mtodziezy
e eksponowanie zasad rywalizacji i zasad ,,fair play”
e popularyzacja wartosci wychowawczych sportu
e wylonienie Mistrza Opola w danej dyscyplinie sportowej

koordynowanie udziatu najlepszych szkét w danej dyscyplinie sportowej
w rozgrywkach wojewddzkich zgodnie z Kalendarzem SZS , Opolskie”

2. ORGANIZATOR:
Miedzyszkolny Osrodek Sportowy w Opolu

3. UCZESTNICY:
Reprezentacje szkoty podstawowych, gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych
miasta Opola. W konkurencjach druzynowych tylko jedna (wczesniej wskazana)

reprezentacja punktuje do wspétzawodnictwa i ma mozliwo$¢ awansu do rozgrywek
wojewodzkich.

4. POSTANOWIENIA OGOLNE:
W roku szkolnym 2016/2017 kontynuujemy wspotzawodnictwo sportowe
w szkotach podstawowych, gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych, gdzie
dyscypliny sportowe podzielono na grupy.
Przez caty rok szkolny szkoty poprzez udziat w rozgrywkach sportowych
beda miaty mozliwos$¢ zdobycia tytutu:

Wszechstronnie usportowionej szkoty

5. WYKAZ DYSCYPLIN I PODZIAL NA GRUPY:

Szkoty Podstawowe - dyscypliny sportowe podzielone na cztery grupy:

I grupa II grupa

- indywidualne biegi przetajowe - halowa pitka nozna
- sztafetowe biegi przetajowe - pitka nozna

- czworboj LA - pitka reczna

- tréjbdj LA - pitka siatkowa

- indywidualna LA - koszykdéwka

III grupa IV grupa
- dwa ognie - maty olimpijczyk

- ptywanie indywidualne - unihokej

- ptywanie sztafetowe - badminton druzynowo
- tenis stotowy druzynowo - szachy druzynowo

- tenis stotowy indywidualnie
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Szkoty Gimnazjalne - dyscypliny sportowe podzielone na trzy grupy:

I grupa II grupa

- indywidualne biegi przetajowe - tenis stotowy indywidualnie
- sztafetowe biegi przetajowe - badminton druzynowo

- siatkdowka plazowa - tenis stotowy druzynowo

- ptywanie sztafetowe - szachy druzynowo

- ptywanie indywidualne - short-track druzynowo

- indywidualna LA

III grupa

- halowa pitka nozna
- pitka reczna

- pitka siatkowa

- pitka nozna

- koszykowka

- unihokej

Szkoty Ponadgimnazjalne - dyscypliny sportowe podzielone na trzy grupy:

I grupa II grupa

- indywidualne biegi przetajowe - pitka nozna

- sztafetowe biegi przetajowe - halowa pitka nozna
- szachy druzynowo - koszykowka

- tenis stotowy ind. i deblowo - pitka siatkowa

- indywidualna LA - pitka reczna

III grupa

- siatkdwka plazowa

- badminton

- pitka nozna plazowa
- ptywanie sztafetowo
- ptywanie indywidualne

Kazda szkota ma prawo udziatu w rozgrywkach we wszystkich dyscyplinach
sportowych. Do koricowej punktacji wlicza sie:

- w szkotach podstawowych bedg brane po dwie najlepiej punktowane
dyscypliny z kazdej grupy w kategorii dziewczat i kategorii chtopcéw. Punkty
za rozgrywki szachowe beda przyznawane albo do kategorii dziewczat albo
chtopcow, w sposob korzystny dla szkoty. Wynik koricowy szkoty da suma
punktéw dziewczat i chtopcow

- w szkotach gimnazjalnych bedg brane po trzy najlepiej punktowane
dyscypliny z kazdej grupy w kategorii dziewczat i kategorii chtopcéw. Punkty
za rozgrywki szachowe beda przyznawane albo do kategorii dziewczat albo
chtopcow, w sposob korzystny dla szkoty. Wynik korcowy szkoty da suma
punktéw dziewczat i chtopcow

- w szkotach ponadgimnazjalnych beda brane po trzy najlepiej punktowane
dyscypliny z grupy pierwszej i drugiej oraz dwie dyscypliny z grupy trzeciej
w kategorii dziewczat i kategorii chtopcéw.
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6. PUNKTACJA dotyczaca wszystkich szkot:
Dyscypliny zespotowe:

I miejsce - 8 pkt
IT miejsce - 6 pkt
ITII miejsce - 4 pkt
IV miejsce - 2 pkt
V i kolejne miejsca - 1 pkt

Dyscypliny indywidualne (ind. LA, ind. tenis stotowy, ind. ptywanie):

I miejsce - 12 pkt
IT miejsce - 10 pkt
ITII miejsce - 8 pkt
IV miejsce - 7 pkt
V miejsce - 6 pkt
VI miejsce - 5 pkt

VII miejsce - 4 pkt
VIII miejsce - 3 pkt
IX miejsce - 2 pkt
X miejsce - 1 pkt

W indywidualnych biegach przetajowych punktuje 15 pierwszych
zawodnikow, zawodnicy z miejsc X-XV zdobywaja po 1 pkt.

W dyscyplinach indywidualnych do wspéfzawodnictwa liczy¢ sie bedg punkty,
ktdére zdobedzie szkota w zaleznosci od zajetego miejsca ( po dodaniu punktow
za starty indywidualne) zgodnie z tabelg punktowg dyscyplin zespotowych.
Przyktad: szkota w Indywidualnej LA zdobywa 24 pkt. co daje jej II1
miejsce,
wiec do tabeli wspétzawodnictwa zapisane ma 4 pkt.

Szkole, ktora nie powiadomi mailowo (mos.rpolek@wp.pl) o swojej
nieobecnosci na zawodach do dwéch dni przed wyznaczonym terminem
zostang odjete 2 pkt. karne w tabeli wspétzawodnictwa.

7. NAGRODY:
Reprezentacje szkot, ktére zajma miejsca I - III otrzymajg pamigtkowe

puchary i dyplomy.

8. POSTANOWIENIA KONCOWE:
Zestawienie wynikdéw rywalizacji sportowej szkét w roku szkolnym 2016/2017
bedzie prowadzone na biezaco i udostepnione na stronie internetowej:
www.mos.opole.pl. Interpretacja wszystkich spraw dotyczacych
wspotzawodnictwa nalezy do MOS Opole.

Miedzyszkolny Osrodek Sportowy w Opolu
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PILKA NOZNA HALOWA

DZIEWCZETA:
Eliminacje : Politechnika Opolska przy ul. Proszkowskiej

Grupa A 12.09.2016 weryfikacja 8:30 pierwszy mecz 9.00

Grupa B 12.09.2016 weryfikacja 10:00 pierwszy mecz 10.15 do godziny 14:30
Grupa C 13.09.2016 weryfikacja 9:00 pierwszy mecz 9.30

Baraz 15.09.2016 weryfikacja 8:30 pierwszy mecz 9.00 do godziny 10:30
Final 20.09.2016 weryfikacja 9:30 pierwszy mecz 10.00 do godziny 12:30

Gr. A Gr.B Gr.C
Z.S. Ekonomicznych ZSZ 4 Z.S.Z. Staszic
PLO V ZSTiO PLO VI
WzDzZ Z.S. Budowlanych PLO II
PLO I PLO II
CHLOPCY:
Eliminacje : Politechnika Opolska przy ul. Proszkowskiej
Grupa A 14.09.2016 weryfikacja 9:00 pierwszy mecz 9.30
Grupa B 16.09.2016 weryfikacja 9:00 pierwszy mecz 9.30
Grupa C 14.09.2016 weryfikacja 10:00 pierwszy mecz 10.30
Grupa D 16.09.2016 weryfikacja 10:00 pierwszy mecz 10.30
Cwieréfinal A1-B2-C1-D2
Al 19.09.2016 weryfikacja 8:30 pierwszy mecz 9.00
Cwieréfinal A2-B1-C2-D1
A2 19.09.2016 weryfikacja 11:10 pierwszy mecz 11.30 do godziny 15:00
Final 21.09.2016 weryfikacja 9:00 pierwszy mecz 9.30 do godziny 12:00
Grupa A Grupa B Grupa C Grupa D
PLO II PLO I Z.S. Z.S.Z. Staszic
Ekonomicznych
PLOV PLO I PLO VI Z.S. Budowlanych
Z.S. Elektrycznych | Z.S. Mechanicznych 2S.7.4 WzDZ
ZSTiO P.L. Katolickie
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INDYWIDUALNE BIEGI PRZELAJOWE

1. ORGANIZATOR: Migdzyszkolny Osrodek Sportowy w Opolu

2. TERMIN | MIEJSCE: 28.09.2016 - park przy os. Armii Krajowej
SPG -godz. 9.15 weryfikacja

3. UCZESTNICY: reprezentacje szk6t — bez limitu ilosciowego z rocznikdw :
SPG - 1997 i mtodsi

4. SYSTEM ZAWODOW: do wspbtzawodnictwa punktuje pierwszych pictnastu zawodnikow i
zawodniczek z kazdego biegu ( kazdej kategorii wiekowej).
Dystans :

- dziewczeta 1500m , chtopcy 2000m

5. PLAN MINUTOWY::
9.15 — weryfikacja zawodnikow szkot ponadgimnazjalnych
9.50 — otwarcie zawodow
10.00 - bieg dziewczat SPG ok. 1400m - rocznik 1999/2000,
10.15 - bieg chtopcow SPG ok. 2000m — rocznik 1999/2000,
10.30 - bieg dziewczat SPG ok. 1400m - rocznik 1998/1997
| weryfikacja zawodnikoéw szkot gimnazjalnych

10.45 — bieg chtopcow SPG ok. 2000m — rocznik 1998/1997,
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SZTAFETOWE BIEGI PRZELAJOWE

1. ORGANIZATOR: Miegdzyszkolny Osrodek Sportowy w Opolu
2. TERMIN I MIEJSCE: 04.10.2016 — park przy os. Armii Krajowej

SPG -godz. 9.30 weryfikacja

3. UCZESTNICY: 8-mio osobowe reprezentacje szkot w kategorii dziewczat

1 chtopcow, tylko jedna reprezentacja szkoty, wskazana przed zawodami bierze udziat w klasyfikacji
koncowej i1 punktuje dla swojej szkoty oraz moze zdoby¢ prawo reprezentowania miasta Opola
w zawodach wojewodzkich. Szkoty bez imiennej listy z rocznikami podpisanej przez dyrektora
szkoty nie beda dopuszczone do zawodoéw. Dystanse:

SPG - 1997 i mtodsi - 8 x ok. 700m

4. PROGRAM MINUTOWY:

9.50 - otwarcie zawodow

10.00 - bieg dziewczat szk6t ponadgimnazjalnych

10.30 - bieg chtopcéw szkot ponadgimnazjalnych

11.00 - bieg dziewczat szkot gimnazjalnych,
dekoracje szkot ponadgimnazjalnych

11.30 - bieg chtopcow szkét gimnazjalnych

12.00 - bieg dziewczat szkot podstawowych,
dekoracje szk6t gimnazjalnych

12.30 - bieg chtopcow szkot podstawowych

13.00 - dekoracje szkot podstawowych i zakonczenie zawodow

5. UWAGI KONCOWE:

Kazda szkota jest zobowigzana do posiadania wlasnej pateczki sztafetowej oraz jednakowych
koszulek ( najlepiej z nazwa szkoly ) i z widocznymi numerami zmian!!!

Uczniowie szkol podstawowych 1 gimnazjalnych maja do dyspozycji szatnie

w Zespole Szkot z Oddziatami Integracyjnymi w Opolu, natomiast uczniowie szkot
ponadgimnazjalnych w Publicznym Liceum nr VI.

W Finale Wojewo6dzkim Opole reprezentowa¢ beda mistrzowie w kategorii dziewczat 1 chtopcow
z kazdego typu szkot.

Terminy zawodoéw wojewodzkich - szkoty podstawowe, gimnazjalne i ponadgimnazjalne:
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PILKA NOZNA

CHLOPCY:

1.

2.

Miejsce : ,,Centrum Sportu” ul. Pélnocna

(boisko ze sztuczng nawierzchnig OBOWIAZUJE OBUWIE Z PLASKA PODESZWA
LUB ,,LANKI” zawodnicy 7 korkami wkrecanymi nie zostang dopuszczeni do gry.

Wszyscy zawodnicy zobowigzani sq do posiadania ochraniaczy na golenie.
Uczestnicy: reprezentacje szkot — 16 zawodnikow

System rozgrywek: Eliminacje chlopcow zostang rozegrane w czterech grupach
eliminacyjnych systemem ,,kazdy z kazdym”- jeden mecz bez rewanzu. Chlopcy graja —
2 X 25 min. Druzyny, ktore zajety pierwsze 1 drugie miejsce w swoich grupach

wchodzg do dwoéch grup ¢wieréfinalowych wedtug klucza.
Al1-B2-C1-D2
A2-B1-C2-D1
Dwa najlepsze zespoly z ¢wieréfinalu awansuja do gier finatowych.
Final rozgrywany systemem ,,kazdy z kazdym” jeden mecz bez rewanzu

Przepisy gry — regulamin WSZS.

Eliminacje : Centrum Sportu ul. Pélnocna

Grupa A 06.10.2016 weryfikacja 8:30 pierwszy mecz 9.00
Grupa B 06.10.2016 weryfikacja 10:30

Grupa C 07.10.2016  weryfikacja 9:00 pierwszy mecz 9.30
Grupa C10.10.2016 weryfikacja 8:30 pierwszy mecz 9.00

Grupa A Grupa B Grupa C Grupa D
Z.S. Elektrycznych Z.S.Z. Staszic ZSTiO PLO VI
PLO I Z.S. Budowlanych | Z.S. Ekonomicznych WzDZz
Z.S. Mechanicznych ZS7Z 4 PLO I PLO V
PLO Il

Cwiercfinat gr A kwiecien 2017  weryfikacja 8:30 pierwszy mecz 9.10
Cwiercfinal gr B kwiecien 2017  weryfikacja 8:30 pierwszy mecz 9.10

Final
Kwiecien 2017
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DZIEWCZETA:

Termin i miejsce : daty i godziny przy tabelach rozgrywek ponize;j

Uczestnicy: reprezentacje szkot — 11 zawodniczek.

System rozgrywek: Eliminacje dziewczat zostang rozegrane w trzech grupach eliminacyjnych

systemem ,,kazdy z kazdym”- jeden mecz bez rewanzu 2x10 min. Druzyny, ktore zaj¢ty pierwsze

dwa miejsca w swoich grupach wchodza do dwoch grup wedtug klucza:
a (Al1-B2-Cl)i b (A2-B1-C2)

Strefa finatowa

al — bl miejsca I-11
a2 — b2 miejsca -1V

a3 — b3 miejsca V-VI

Przepisy gry — regulamin WSZS.

Eliminacje : Orlik os ,,Malinka” ul. Bielska

Grupa A 13.10.2016
Grupa B 13.10.2016
Grupa C 12.10.2016
Final 20.10.2016

weryfikacja 8:30 pierwszy mecz 9.00
weryfikacja 10:00 pierwszy mecz 10.30
weryfikacja 9:00 pierwszy mecz 9.30
weryfikacja 9:30 pierwszy mecz 10.00

Gr. A Gr.B Gr.C
Z.S.Z. Staszic Z.S. Ekonomicznych PLO I
PLO Il PLO II ZSZ 4
WzDzZ Z.S. Budowlanych ZSTiO
PLO VI PLOV
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KOSZYKOWKA

1. Termin i miejsce : daty, godziny i miejscaw tabelach rozgrywek
2. Uczestnicy: reprezentacje szkot — 12 zawodnikow.

System rozgrywek: eliminacje dziewczat zostang rozegrane w trzech grupach eliminacyjnych,

systemem ,,kazdy z kazdym”- jeden mecz bez rewanzu —

4 x 7,5 min. Druzyny, ktore zajety pierwsze dwa miejsca w swoich grupach wchodza do dwoch grup
wedhlug klucza a (A1-B2-C1) i b (A2-B1-C2)

Strefa finatlowa rozgrywana wedtug klucza

al — bl miejsca I-Il

a2 — b2 miejsca II-1V

a3 — b3 miejsca V-VI

Eliminacje chlopcoéw zostang rozegrane w czterech grupach eliminacyjnych systemem ,,kazdy

z kazdym”- jeden mecz bez rewanzu 4 X 7,5 min. Druzyny, ktore zajety pierwsze i drugie miejsce

w swoich grupach wchodza do dwdch grup ¢wier¢finatowych wedtug klucza.
A1-B2-C1-D2
A2-B1-C2-D1

Dwa najlepsze zespoly z ¢wier¢finatu awansuja do gier finatowych.

Przepisy gry — regulamin WSZS.

DZIEWCZETA:
Eliminacje :

Grupa A 05.12.2016 weryfikacja 8:30 pierwszy mecz 9.00
Grupa B 08.12.2016 weryfikacja 8:30 pierwszy mecz 9.00
Grupa C 07.12.2016 weryfikacja 9:00 pierwszy mecz 9.30
Final 13.12.2016

Gr. A Gr.B Gr.C
Z.S. Ekonomicznych Gosp. PLOV PLO I
Gosp.
PLO Il Z.S.Z. Staszic PLO VI Gosp.
ZSZ 4 PLO II Z.S. Budowlanych
WzDZ ZSTiO
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CHLOPCY:
Eliminacje :

Grupa A 23.11.2016
Grupa B 22.11.2016
Grupa C 30.11.2016
Grupa D 24.11.2016

weryfikacja 9:00 pierwszy mecz 9:30
weryfikacja 9:00 pierwszy mecz 9:30
weryfikacja 8:30 pierwszy mecz 9:00
weryfikacja 8:30 pierwszy mecz 9:00

Cwieréfinal A1-B2-C1-D2
Al 12.12.2016 weryfikacja 8:30 pierwszy mecz 9.00

Cwieréfinal A2-B1-C2-D1
Al 14.12.2016 weryfikacja 8:30 pierwszy mecz 9.00

Final 19 grudnia 2016
Grupa A Grupa B Grupa C Grupa D
PLO Il Gosp. ZSTiO PLO I Z.S. Elektrycznych
Z.S. Ekonomicznych PLO V Gosp. PLO VI Gosp. PLO Il
Z.S. Mechanicznych Z.S.Z. Staszic ZSZ 4 Z.S. Budowlanych
Gosp.
WzDz
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PILKA SIATKOWA

1. Uczestnicy: reprezentacje szkot — 12 zawodnikow

System rozgrywek: eliminacje dziewczat zostang rozegrane w trzech grupach eliminacyjnych,

systemem ,,kazdy z kazdym”- jeden mecz bez rewanzu —

Do dwéch wygranych setow. Druzyny, ktore zajely pierwsze dwa miejsca w swoich grupach

wchodzg do dwoch grup wedtug klucza a (A1-B2-C1) i b (A2-B1-C2)
Strefa finatlowa rozgrywana wedtug klucza

al — bl miejsca I-11
a2 — b2 miejsca II-1V

a3 — b3 miejsca V-VI

Eliminacje chtopcow zostang rozegrane w czterech grupach systemem ,,kazdy z kazdym™- jeden
mecz bez rewanzu do dwéch wygranych setéw. Druzyny, ktére zajely pierwsze miejsce w swoich
grupach awansujg do finatu wraz z drugim miejscem z grupy D oraz zespotem z najlepszym bilansem
zgrup ABiC.

Grupa Al (A1-C1-D2)

Grupa B1 (B1-D1-Najlepszy bilans)

Strefa finatlowa rozgrywana wedtug klucza
al — bl miejsca I-11
a2 — b2 miejsca -1V

a3 — b3 miejsca V-VI
Przepisy gry — regulamin WSZS.
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DZIEWCZETA:

Eliminacje:

Grupa A 12.01.2017 weryfikacja 8:30 pierwszy mecz 9.00
Grupa B 11.01.2017 weryfikacja 8:30 pierwszy mecz 9.00
Grupa C 10.01.2017 weryfikacja 8:30 pierwszy mecz 9.00
Final 20.01.2017 weryfikacja 9:30 pierwszy mecz 10.00 Politechnika Opolska

Gr. A Grupa B Grupa C
PLO Il Gosp. Z.S. Ekonomicznych Gosp. WzDz
Z.S.Z. Staszic PLO VI PLO Il
ZSZ 4 PLOV PLO I
ZStio Z.S. Budowlanych
Gosp.
CHLOPCY:
Eliminacje :
Grupa A 18.01.2017 weryfikacja 8:30 pierwszy mecz 9.00
Grupa B 17.01.2017 weryfikacja 8:30 pierwszy mecz 9.00
Grupa C 18.01.2017 weryfikacja 8:30 pierwszy mecz 9.00
Grupa D 16.01.2017 weryfikacja 8:30 pierwszy mecz 9.00
Final 23.01.2017 weryfikacja 9:00 pierwszy mecz 9.30
Grupa A Grupa B Grupa C Grupa D
PLOV PLO Il Gosp. Z.S. Elektrycznych PLO I
Gosp. Poniedziatek
ZSTiO Z.S. Ekonomicznych PLO VI Z.S.Z. Staszic Gosp.
Z.S. Budowlanych | Z.S. Mechanicznych PLO HI ZSZ 4
Gosp.
WzDZ
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PILKA RECZNA

1. Miejsce : Politechnika Opolska ul. Proszkowska luty 2017
2. Uczestnicy: reprezentacje szkot — 14 zawodnikow lub 14 zawodniczek.
3. System rozgrywek:

Eliminacje dziewczgt zostang rozegrane w dwoch grupach, systemem ,,kazdy z kazdym”-
jeden mecz bez rewanzu — 2 X 10 min. Druzyny, ktore zajely 2 pierwsze miejsca

w swoich grupach wchodza do finatu.
Finat rozgrywany systemem ,,kazdy z kazdym” jeden mecz bez rewanzu.

Eliminacje chlopcow zostana rozegrane w czterech grupach eliminacyjnych systemem ,.kazdy z
kazdym”- jeden mecz bez rewanzu 2x10 min. Druzyny, ktore zajety pierwsze miejsce w swoich
grupach awansujg do finatu wraz z drugim miejscem z grupy D oraz zespotem z najlepszym bilansem
zgrup ABiC.

Grupa Al (A1-C1-D2)

Grupa B1 (B1-D1-Najlepszy bilans)

Strefa finatowa rozgrywana wedlug klucza

al — bl miejsca I-Il

a2 — b2 miejsca II-1V

a3 — b3 miejsca V-VI

Przepisy gry — regulamin WSZS.
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DZIEWCZETA:

Eliminacje .
Politechnika Opolska 1-13 luty 2017 dokladne terminy zostang podane w styczniu osobnym
komunikatem

GR. A GR.B
PLOV PLO VI
Z.S. Ekonomicznych Z.S.Z. Staszic
PLO II PLO Il
Z.S. Budowlanych ZSZ 4
CHLOPCY:
Eliminacje :

Politechnika Opolska 1-13 luty 2017 dokladne terminy zostana podane w styczniu osobnym
komunikatem

Grupa A Grupa B Grupa C Grupa D
PLO VI WZzZDz PLO IlI Z.S. Elektrycznych
Z.S. Budowlanych Z.S.Z. Staszic Z.S. Mechanicznych PLO II
PLOV ZSTiO Z.S. Ekonomicznych ZSZ 4
PLO I
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SZACHY DRUZYNOWO

Termin i miejsce: 17.11.2016.
weryfikacja godz. 9:30
rozpoczecie zawodow godz. 10.00 — aula ZSZ im. Staszica.

Uczestnicy: reprezentacja sktada si¢ z 3 chtopcow i 1 dziewczyny z jednej szkoty. Rocznik 1997 i

mlodsi.

System rozgrywek: zawody rozgrywane beda systemem szwajcarskim i zgodnie
z regulaminem WSZS.

TENIS STOLOWY INDYWIDUALNIE | DEBLOWO

Termin i miejsce: Miedzyszkolny Osrodek Sportowy ul. Katowicka 14

Dziewczeta — 18.11.2016 r. godz. 9.00 - MOS

Chlopcy -21.11.2016 r. godz. 9.00 — MOS

Uczestnicy: reprezentacje dziewczat i chtopcoOw — po 4 zawodnikow/czek

(w tym dwa zespoty deblowe).

System rozgrywek: W zaleznosci od ilosci zgtoszen ,,pucharowy” lub ,,do dwoch przegranych”.

Uwagi koncowe: Do zawodoéw wojewodzkich awansuje 6 pierwszych zawodnikow/czek oraz po 2
zespoty deblowe. W ramach zawodow indywidualnych wylonione zostang najlepsze zespoty
szkolne (2 zawodnikéw/czek), ktore reprezentowacé beda Opole w wojewodzkich zawodach

druzynowych.
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PLYWANIE

Termin i miejsce:
kwiecien : 2017

(6 torow, 25 m, gltebokos¢ 1,7 m).

Uczestnicy: reprezentacje szkét - 8 zawodnikéw (osobno dziewczgta i chlopcy). W zawodach
indywidualnych startowaé moze po 2 zawodnikoéw z jednej szkoly w jednym stylu (zawodnik startuje
dwukrotnie: 1 raz w zawodach sztafetowych i1 1 raz w indywidualnych). W razie braku uczniow w
sztafecie szkota moze wystartowa¢ indywidualnie zgodnie z regulaminem ale jej start nie zostanie

sklasyfikowany w punktacji do wspotzawodnictwa.
Punkty do wspélzawodnictwa przyznawane sa tylko za sztafety.

Program zawodow: 8 x 50 m stylem dowolnym, 50 m stylem klasycznym, 50 m stylem dowolnym,
50 m stylem grzbietowym, 50 m stylem motylkowym

Uwagi koncowe : Zawody koncza si¢ na szczeblu miejskim
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BADMINTON DRUZYNOWO

Termin i miejsce: Publiczna Szkola Podstawowa nr 28

kwiecien : 2017

Uczestnicy: reprezentacje szkot - 2 zawodnikow + rezerwowy (w kategorii dziewczat i chtopcow).
System rozgrywek: w zaleznosci od ilosci zgtoszen — w grupach lub pucharowy, do 2 wygranych
setow do 21 pkt w grach pojedynczych 1 podwodjnych (ew. trzeci set — do 15 pkt). Kolejnos¢ gier: A-
X, B-Y, gra podwojna, A-Y, B-X. Mecze miedzy szkotami rozgrywane beda do 3 wygranych

punktow.

INDYWIDUALNE ZAWODY LA

Termin i miejsce: Stadion im. Opolskich Olimpijczykow

19.05.2017.weryfikacja 8:15 rozpoczecie godz. 9.00
Uczestnicy: reprezentanci szkot. Do zawodow szkota moze zgtosi¢ 2 zawodnikoéw i 2 zawodniczki
do 1 konkurencji. Jeden zawodnik /czka/ moze bra¢ udziat w dwoch konkurencjach 1 w sztafecie, z

wyjatkiem biegéw 800 m i dtuzszych. Zawodnicy startujacy w biegu na 800 m lub dtuzszym moga

rowniez startowaé w sztafecie.

Konkurencje: Zawody przeprowadzone zostang zgodnie z przepisami PZLA i regulaminem
WSZS.

PILKA NOZNA PLAZOWA

Termin i miejsce : ,, Centrum Sportu” ul. Pétnocna
Centrum Sportu przy ul. Pélnocnej, godz. 9.00 — weryfikacja
Czerwiec 2017 chtopcy
Czerwiec 2017 dziewczeta

Uczestnicy : zespoly 10-osobowe,

System rozgrywek: zawody odbeda si¢ zgodnie z regulaminem MOS. System rozgrywek zostanie
ustalony w dniu zawodoéw w zaleznosci od ilosci zgtoszonych druzyn. Kazdy zespot sktada si¢ z 5
zawodnikow (4 w polu + bramkarz ). Zawodnicy graja boso, jedynie migkkie ochraniacze na kostki
sg dozwolone.

Uwagi koncowe : Zawody koncza si¢ na szczeblu miejskim.
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SIATKOWKA PLAZOWA

Termin i miejsce:
Basen ,,Blekitna Fala” Plac Roz
Czerwiec 2017 chtopcy 1997-00
Czerwiec 2017 dziewczeta 1997-00

Uczestnicy : reprezentacje szkot - po 2 pary w grupie.
System rozgrywek: W zaleznosci od ilo$ci zgloszonych zespotow

Uwagi koncowe : Zawody konczg si¢ na szczeblu miejskim
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REGULAMIN PLEBISCYTU NA NAJLEPSZYCH
SPORTOWCOW SZKOt
PODSTAWOWYCH, GIMNAZJALNYCH, PONADGIMNAZJALNYCH

W ROKU SZKOLNYM 2016/2017

CEL: wyroznienie najlepszych sportowcéw- ucznidow szkoét podstawowych,
gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych.

. ORGANIZATOR: Miedzyszkolny Osrodek Sportowy w Opolu
UCZESTNICY: uczniowie szkot miasta Opola

. ZGLOSZENIA: kazda szkota moze zgtosi¢ do plebiscytu trzech uczniow i
trzy uczennice. Szkoty opracowujg sylwetki swoich kandydatéw wg wzoru
zgtoszenia (zatacznik). Ocenie podlegajg wyniki (osiggniecia) uzyskane w
rozgrywkach Igrzysk Mtodziezy Szkolnej w roku szkolnym 2016/2017 r.

. TERMIN: zgtoszenia kandydatéw - do 02.06.2017 r.

NAGRODY: laureaci plebiscytu otrzymujg pamigtkowe dyplomy i nagrody
rzeczowe.

POSTANOWIENIA KONCOWE:

Zwyciezcow w poszczegdlnych kategoriach wiekowych wytoni specjalnie
powotana komisja. Ogtoszenie wynikdw oraz rozdanie nagrdéd nastgpi podczas
uroczystosci podsumowania sportowego roku szkolnego 2016/2017, ktére
odbedzie sie w czerwcu 2017 r. w sali im. Karola Musiota w opolskim
ratuszu.
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Piecze¢ szkoty
Zgloszenia kandydata do plebiscytu
na najlepszych sportowcow
szkél podstawowych*, gimnazjalnych*, ponadgimnazjalnych* \

w roku szkolnym 2016/2017

5. Imi¢ 1 nazwisko ucznia — sportowca:
6. Data urodzenia:.........ccooeevevvrvreriennnn
7. Nazwa Szkoty: ...
4, Osiagniecia sportowe (indywidualne 1 druzynowe) zgodne z realizacja

Kalendarza Igrzysk Mtodziezy Szkolnej:

(podpis osoby zglaszajqcej)

* niepotrzebne skresli¢
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